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Nach einem operativen Eingriff !

Bitte beachten Sie nach einer Operation folgende VerhaltensmaRnahmen :

 BeilRen Sie auf den evtl.eingelegten Tupfer ca. 20-30 Minuten fest auf.

* Vermeiden Sie haufiges ausspulen und saugen Sie nicht an der
Wunde, da dies zu Wundheilungsstérungen flhren kann.

 Kiihlen Sie die Wunde von aulRen so schnell wie méglich.

* Vermeiden Sie kérperliche Anstrengungen

» Beachten Sie bitte das Sie nach einem operativen Eingriff nur
nur eingeschrankt fahrtiichtig sind.
Autofahrten unternehmen Sie in eigener Verantwortung!

« Erndhren Sie sich mit flussiger oder breiiger Kost. Meiden Sie
koffeinhaltige Getranke (Kaffee,Cola), Alkohol und Zigaretten.

* Melden Sie sich am nachst méglichen Tag zur Wundkontrolle.

 Die Faden sollten nach ca. 8-10 Tagen entfernt werden

» Sollten Komplikationen auftreten, melden Sie sich bitte sofort
in unserer Praxis

Wir bedanken uns fur |hre Mitarbeit und wiinschen Ihnen gute Genesung

lhr Praxisteam

Achtung geanderte E-mail Adresse praxis-reinker@web.de
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